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CAMPUS VERANO DE JUDO
ASTURIAS

La Federacion Asturiana de Judo vuelve a lanzar su campus de judo para este verano. Se celebrard en

Llanes en las siguientes condiciones:
Del 1 al 5 de Julio de 2024.

Albergue Residencia Juvenil “Juventudes”
de Llanes.

Direccidn: C\ Celso Amieva, 7, 33500
Llanes, Asturias

Los entrenamientos se realizardn en el
polideportivo de Llanes (a 500m
caminando del albergue).

Plazas limitadas: Se reservaran las plazas

en riguroso orden de recepcién de la
inscripcidén y el pago.

RECEPCION DE DEPORTISTAS
Dia 1 de julio de 16.00 a 17.00 horas.
Se realizara la primera sesién de entrenamiento la tarde de la llegada
PROGRAMACION DIARIA.

08.00 a 09.00 h. Desayuno.

10.00 a 12.00 h: Entrenamiento matutino
14.00 h: Comida.

16.00 a 18.00. Actividades y charlas

18.00 a 20.00 h: Entrenamiento vespertino
22.00 h: Cena.

SALIDA PARTICIPANTES

Viernes 5 tras el entrenamiento



HOJA DE INSCRIPCION CAMPUS VERANO DE JUDO ASTURIAS 2024 PARA DEPORTISTAS
PERTENECIENTES A LA FEDERACION ASTURIANA DE JUDO Y D.A.

NOMBRE Y APELLIDOS:

FECHA DE NACIMIENTO: D INFANTIL D CADETE
DOMICILIO:

C.P.: POBLACION:

TELEFONO: MOVIL: E-MAIL:

LICENCIA: FECHA: CLUB:

SOLICITA:

La inscripcién en el CAMPUS VERANO DE JUDO ASTURIAS que se realizara del 1 al 5 de julio de 2024 en el
Campus de judo “Asturias”, perteneciendo al grupo sefialado a continuacién con una X:

GRUPO A: GRATIS. Medallista en el Campeonato de Espafia Infantil y Cadete

GRUPO B: 200€. Beca del equipo FAJYDA (asistencia a 4 entrenamientos)

GRUPO C: 330€. Resto de deportistas

Adjunto el justificante de pago del campus realizado por mi club y el Ve B¢ de la Federacién.
OTROS DATOS DE INTERES:
Talla de camiseta:

Enfermedades, intolerancias o alergias a tener en cuenta:

AUTORIZACION

como padre/madre/tutor/tutora, le autorizo a participar en el Campus Verano de “Judo Asturias” 2024
Asimismo, autorizo a:
H La difusién imagenes y/o videos que se realicen con fines de difusién del Campus o del judo en general.

El tratamiento de datos personales de caracter médico (alergias, gestién de accidentes, etc.)
En ,a de de 2024

Firmado (Firma del padre/madre/tutor/tutora)




PREGUNTAS FRECUENTES

;Qué incluye el campus?

Se incluye lo siguiente:

e El alojamiento y todas las comidas desde la recepcién el lunes hasta la dispersién el viernes

e Ocho sesiones de judo de competicién

e Regalo de una camiseta (indicar la talla en la hoja de inscripcién)

e Una actividad de ocio aventuras

e Los participantes en el campus de verano tendran prioridad sobre el resto para asistir a los eventos de
pretemporada a los que sea invitada la FAJYDA por los demds equipos participantes.

;Cémo me debo inscribir?

Para formalizar la inscripcién se debe enviar la hoja de inscripcién adjunta en este documento (en la pagina
anterior) rellenando todos los datos indicados. La autorizacion debe ser firmada por el titular de la patria potestad
(padre/madre/tutor/tutora), con las autorizaciones pertinentes.

Ademas de esa hoja de inscripcion se debe aportar un justificante de pago desde el club (no desde una cuenta
personal de la familia o el entrenador) y solicitar el visto bueno a la federacién para la inscripcién.

{Qué categorias pueden participar?

Se respetaran las categorias escolares correspondientes a la temporada 23/24. Es decir, los nacidos en los afios
2007, 2008 y 2009 se consideran cadetes y los nacidos en los afios 2010 y 2011 se consideran infantiles.

{A qué grupo pertenecen? ;Quién estd becado?

Grupo A: Todos los judokas de la FAJYDA que hayan obtenido medalla en el Campeonato de Espaiia infantil y
cadete de este afio pertenecen al grupo A y podrdn asistir totalmente gratis.

Grupo B: Aquellos judokas que hayan asistido, o justificado debidamente la falta, a cuatro entrenamientos
federativos o mas de los que ha realizado la FAJYDA en la presente temporada perteneceran al grupo B y tendran
una reduccion del precio.

Los judokas que tengan algtn tipo de sancién o amonestacién disciplinaria durante el 2023 o el 2024 no se podran
beneficiar de estas becas.

El resto de judokas infantiles y cadetes pertenecientes a la FAJYDA pueden asistir igualmente al campus pagando
el coste total.

;C6émo van a dormir?

Los judokas dormiran en habitaciones compartidas con otros deportistas que estaran totalmente equipadas con

camas o literas. No es necesario que lleven sacos de dormir, mantas, sabanas ni ningtn articulo similar.
Deberan llevar toallas y ttiles de aseo personal.

{Cudntos judoguis deben llevar?

Se recomienda llevar, al menos, dos judoguis, de esta forma podran alternarlo entre sesiones y no tendra que
utilizar un judogui sudado de la sesién anterior. Podrdn utilizar indistintamente judogui blanco o azul.

¢Qué ropa debe llevar?

Siendo un campus principalmente deportivo se recomienda que lleve ropa comoda o deportiva. Se debe tener en
cuenta que se realizaran sesiones por la mafiana y por la tarde, a la hora de preparar la ropa. También necesitaran
bafiador para las actividades acudticas y/o visitas a la playa local.



No se realizaran veladas formales, por lo que no es necesario llevar ropa formal (como trajes, vestidos de noche y
similares).
;Cémo serdn los entrenamientos?

Los entrenamientos seran sesiones dirigidas por los técnicos de las federaciones autonémicas participantes,
centrados en trabajos fisicos y de judo de competicién. Cada categoria entrenara de acuerdo con su reglamento.

Ademas, en todas las sesiones habra personal sanitario que se encargard de cualquier percance que pueda ocurrir.

;Qué normas se deben cumplir?

Se aplicara la normativa general de comportamiento de la FAJYDA. La tltima versién se publicé en la circular 187
de 2024 junto con la convocatoria de participacién al Campeonato de Espafia escolar.



